
 

新型コロナウイルス等感染予防及び拡散防止へのご協力のお願い 
 
変異株の拡大も踏まえ、クラブ内での感染拡散を防ぐため、そしてお客様ご自身の予防の
ためしばらくの間、以下の点を厳守の上ご利用いただきますよう、強くお願い申し上げます。  
  
●館内においてはマスクの着用をお願いします。 

●入館時は必ずマスクを着用してください。 

 （マスクを着用していないお客様は入館をお断りする場合もございます） 

●マスクを携行し、特に適切な対人距離の確保ができない、または会話をされる時は必ずマスク等を着用していただきます

よう、お願いします。 

また、マスクの着用においては確実に鼻と口を覆うように正しくご着用ください。鼻を出した着用等は原則禁止とさせて

いただきます。 

●スタッフ全員がマスク等を着用させていただきます。 

●入館されたら、入口の消毒液にて必ず手の消毒を行ってください。 

●以下に該当すると感じる点がある方のご来館は固くお断り申しあげます。 

〔次の症状に該当するお客様〕 

  ＊来館前必ず体温を測定いただき、発熱（例えば平熱よりも１度以上）を確認された方。 

＊咳やくしゃみなど風邪の症状が続いている方（軽い症状の方も含みます） 

  ＊過去 48 時間以内に熱があった方。 

  ＊強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方。 

  ＊咳、痰、胸部不快感のある方。 

  ＊味覚・嗅覚に少しでも違和感のある方。 

  ＊過去 10 日以内に、新型コロナウイルス感染症陽性とされた方、或いは陽性者の感染期間内に陽性者と接触した日を 

0 日して、翌日から 5 日間を経過していない方。 

＊海外渡航歴を有する方については、政府が定める日本入国時の検疫措置に沿って対応いただきますようお願いします。

以下の外務省 HP（水際対策）を参照。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00209.html 

＊身内や身近な接触者に上記の症状がみられる方、該当する点がある方 

●特に、高齢者の方は運動前の体調チェックと予防対策に万全を期してください。 

●基礎疾患がある方、人工透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方については、感染予防対策をしっ

かりと行い、比較的空いている時間にご利用いただくなど、十分注意してご利用ください。 
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【本掲示に関するお問い合わせ先】 

一般社団法人日本フィットネス産業協会 

〒101-0044 東京都千代田区鍛冶町 2-2-3 第三櫻井ビル 6 階 

 Email: info@fia.or.jp 
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